
ご予約頂けます日時のお知らせです。ぜひご確認お願い致します。

※1枠最大7名まで予約可

※定休日はヨガと同じ

月 火 水 木 金 土 日

※予約制

ご予約はフロントもしくはお電話よりお願い申し上げます。

ご友人やご家族と一緒でも大丈夫です♪

気になる事は遠慮なくお尋ねくださいね！！
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